
VARIABLES DEGENERATIVAS DE AFECTACION PATOLOGICA 

SINTOMAS MULTIFACTORIALES  

QUE INTERVIENEN EN LA EVALUACION Y DIMENSION DE “CUIDADOS”  

Esta amplia relación enumera y describe las múltiples variables que rodean el curso 

degenerativo de la ELA que, con distinta afectación e influencia, determinan los factores 

esenciales que deben ser evaluados y sopesados por los Equipos Técnicos, de forma objetiva, y 

que, unidos a las correcciones de índole socioeconómicas, se vinculan a la puntuación de la 

escala patológica ALSFRS-R, al tramitar un expediente de prestaciones “, económicas, o de 

servicios”, a un paciente con ELA. 

La evaluación exige un SEGUIMIENTO CONTINUADO, sin este control, no existe objetividad  

1. DIAGNOSTICO 

• definida – probable – posible 

• esporádica – genética (7-10%) 

• inicio bulbar – o espinal 

 

2. MOVILIDAD MIEMBROS SUPERIORES 

• PARESIA – PLEJIA  

Autodefensa y capacidad de autocuidado, o en episodio vital.  

• TETRAPLEGIA 

Inmovilidad absoluta 

 

3. GRADIENTE DE COMUNICACIÓN ORAL 

• habla – emite sonido - mudez 

 

4. GRACIENTE DE COMUNICACIÓN GESTUAL 

• pulsador – movimiento cabeza – movimiento ojos 

 

5. AFECTACION DEGLUCION: ALIMENTACION 

• normal – texturizada – batidos 

 

6.  SONDA GASTRICA 

• SI – NO 

 

7.  CAPACIDAD RESPIRATORIA VITAL FORZADA 

• +50% - REPIRADOR por horas – RESPIRADOR 24h 

 

8. CAPACIDAD TUSIVA  

• + 172 l/m – sin tos efectiva ……. TOSEDOR 

 

9.  SIALORREA  

• SI – NO – medicación – intervención - ASPIRADOR  

 

10. BRONCOSCOPIA 

• SI - NO  



11. TETANIZACION EPIGLOTIS  

• SI – NO   

   

12. EXISTENCIA DE PATOLOGIA PULMONAR 

• SI - NO – GRAVEDAD 

 

13.  TIPOLOGIA MUSCULAR 

• espástico – flácido 

 

14.  COMUNICACIÓN ALTERNATIVA 

• Cámara ocular – Speakbook – Megabee 

 

15.  AFECTACION PSICOLOGICA 

• SI - NO 

 

16.  DEMENCIA FRONTOTEMPORAL 10% 

• SI – NO 

 

17.  TRAQUEOSTOMÍA 

• SI – NO 

 

18. SINDROMES ACUMULATIVOS 

• Dolor neurogénico - labilidad emocional – distensión abdominal – carencia 

motilidad intestinal (evacuación heces) – disminución torrente sanguíneo 

(hinchazón extremidades y drenaje linfático) – hombro helado  (entumecimiento 

muscular) – úlceras por presión – etc., etc., etc.,  

• En los estadios de más de 12 años …. escoliosis, reflujo gástrico, pérdida cóndilo 

temporomandibular, cierre del punto lagrimal, pérdida músculos orbiculares, etc. 

 

VARIABLES DE AFECTACION SOCIAL 

19. RECURSOS DEL ENTORNO POBLACIONAL 

• Rural – Población – Urbe 

 

20. CAPACIDAD ECONOMICA FAMILIAR 

• Determinar el criterio objetivo de evaluación y medición. 

• Sostenimiento de la economía familiar. 

 

21. IDONEIDAD DEL CUIDADOR 

• Existe: SI – NO. Empatía y armonía. 

• Tiempo disponible, capacidad cognitiva, etc. 

 

22. ADAPTACION DEL DOMICILIO 

• Equipamiento frío calor - Accesibilidad – Sustentación inodoro – 

 

23. IMPEDIMENTO PERSONAL AÑADIDO 

• Enfermedad asociada - sexo – edad - dificultad manejo – Obesidad  










































